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Informace pro rodice

o genetickém vysetfreni monogennich pricin obezity

Vazeni rodice,

nabizime Vam moZnost genetického vySetfeni, které by umozZnilo zjistit tzv.
monogenni pri¢inu obezity Vaseho ditéte. Toto genetické vySetfeni zkouma nékteré geny,
jejichz porucha (mutace) zplsobuje vznik a rozvoj tézké obezity odraného détstvi.

»Monogenni“ pfi¢ina znamen3, Ze k rozvoji takto silnych projevl staci pouze jedna mutace
jednoho genu.

Nase pracovisté provadi vySetreni dvou genli — genu pro melanokortinovy receptor
4. typu (oznacCovany zkratkou MC4R) a genu pro proopiomelanokortin (oznacovany zkratkou
POMC).

Mutace MC4R genu predstavuji nejcastéjsi pricinu monogenni obezity. Na zakladé
predchozich sledovéni bylo zjisténo, Ze se napf. vyskytuje u 2,4 % ceskych déti s obezitou
vzniklou ve velmi raném véku. Vyskyt ostatnich monogenné podminénych mutaci je ale
vzacny.

Abychom mohli vySetfeni provést, je tfeba odebrat Vasemu ditéti alespori 2,5 ml
krve, coz odpovida poloviné malé zkumavky. Jedna se o béiny krevni odbér. Z krve potom
izolujeme deoxyribonukleovou kyselinu (zkratka DNA), kterd nese genetickou informaci.
Jejim sledovanim zjistime, jestli je u Vaseho ditéte pritomna mutace, ktera by mohla
zplUsobovat obezitu. V pfipadé, Ze nalezneme poruchu v nékterém ze zminovanych genu,
budeme o tom neprodlené informovat oSetfujiciho |ékarfe Vaseho ditéte, ktery vySetfeni
doporucil.

DNA bude uchovavdna ve zkumavkach oznacenych kédem. Kli¢ k identifikaci jedince
bude k dispozici pouze odpovédnym pracovnikim Endokrinologického ustavu. Pokud budete
souhlasit, DNA muze byt vyuZita i pro sledovani dalSich gen(, u nichZ se predpoklada
souvislost se vznikem obezity. V zavislosti na pokroku vyzkumu muize byt DNA skladovana
v Endokrinologickém ustavu i nékolik let. V pribéhu doby muizZete své rozhodnuti kdykoliv
odvolat a nasledné budou vSechny informace o Vasem ditéti i vzorek DNA zniceny.

Dékujeme za spolupraci.
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